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1. Первое купа-
ние нужно начинать
в безветренную
солнечную погоду
при температуре
воды 18°-20°.  В
воде не следует
оставаться более

5. После приема солнечной ванны
нельзя бросаться в воду сразу; купа-
ние можно начинать только после не-
которого отдыха в тени или сделать
обтирание холодной водой в области
сердца.

6. Никогда не следует толкать кого-
либо в воду, в особенности неожидан-
но, так как эта шалость может вызвать
у людей, очень чувствительных к хо-
лодной воде, шок со смертельным ис-
ходом.

7. Никогда не следует подплывать
к водоворотам – это самая большая
опасность на воде.

НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ  КУПАНИЯ И ПЛАВАНИЯ
ВЕДЕТ К НЕСЧАСТНЫМ СЛУЧАЯМ, К ГИБЕЛИ НА ВОДЕ.

8. Нырять можно лишь в мес-
тах, специально для этого отве-
денных и оборудованных. Пры-
гать головой в воду с плавучих со-
оружений опасно, так как под во-
дой могут быть опасные для жиз-
ни предметы.

9. Очень опасно купаться и
плавать в пьяном виде. «Пьяный
в воде – наполовину утопленник»
– говорит мудрая народная по-
словица.

10. Большую опасность
представляет собой купание и

1-5 минут. Длительность времени пос-
ледующих купаний можно доводить до
15 минут.

2. Купаться рекомендуется два
раза в сутки – утром и вечером, в за-
ведомо безопасных или специально
отведенных для этого местах.

3. Вода в выбранном для купания
месте должна быть прозрачной, дно
чистым, без коряг, подводных камней,
свай, водоворотов, ям, заструг и т.п.

4. Следует избегать купания в оди-
ночку, так как в случае беды оказать
помощь будет некому.

При чрезвычайных ситуациях звонить – 01; с сот. т. – 112,
ГУ  МЧС России по Смоленской области: 34-99-99

(единый телефон доверия)
А.Зубов,

госинспектор инспекторского участка «Десна».

плавание с
д о с к а м и ,
бревнами, на-
дутыми рези-
новыми авто-
мо бил ьны ми
камерами и
н а д у в н ы м и
средствами.

5.00 "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.20 Контрольная

закупка.
9.50 "Жить здорово!" 12+.
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости.
12.15 "Пусть говорят" 16+.
13.25 "Таблетка" 16+.
13.55, 15.15 "Время
покажет" 16+.
16.00 "Мужское / Женское"
16+.
17.00 "Наедине со всеми"
16+.
18.00 Вечерние новости
с субтитрами.
18.50 Чемпионат Европы
по футболу-2016.
1/8 финала.
21.00 Время.
21.35 Т/с "ПРАКТИКА".
23.35 Ночные новости.
23.50 "Познер" 16+.
0.50 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНАЯ
ОХОТА".

5.00, 9.15 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 Вести.
9.55 "О самом главном"
12+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35
Вести-Смоленск.
11.55 Т/с "ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ".
14.50 Вести. Дежурная
часть.
15.00 Т/с "ВКУС ГРАНАТА".
18.15 "Прямой эфир" 16+.
21.45 Футбол. Чемпионат
Европы-2016. 1/8 финала.
23.55 Х/ф "ОБМЕНЯЙТЕСЬ
КОЛЬЦАМИ".
1.55 Честный детектив 16+.
2.50 Т/с "НЕОТЛОЖКА".
3.35 Д/ф "Смертельный
таран. Правда о Николае
Гастелло".

5.00 Т/с
"БОРДЖИА".
7.00 "С бодрым
утром!" 16+.
8.30, 12.30, 16.30,

19.30, 23.00 "Новости".
9.00 "Военная тайна" с
Игорем Прокопенко 16+.
11.00 "Документальный
проект" 16+.
12.00, 16.00 "Информаци-
онная программа 112" 16+.
13.00 Званый ужин 16+.
14.00 Х/ф "РАЗРУШИТЕЛЬ".
17.00 "Тайны Чапман" 16+.
18.00, 1.45 "Самые
шокирующие гипотезы"
16+.
19.00 Информационный
выпуск ТВ Ельня “Наши
новости”.
20.00 Х/ф "ДОБРО
ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ".
22.00 "Водить по-русски"
16+.
23.25 Т/с "СПАРТАК:
ВОЙНА ПРОКЛЯТЫХ".
2.45 "Секретные
территории" 16+.

5.00 "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.20 Контрольная

закупка.
9.50 "Жить здорово!" 12+.
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости.
12.15 "Пусть говорят" 16+.
13.25 "Таблетка" 16+.
13.55, 15.15 "Время
покажет" 16+.
16.00 "Мужское / Женское".
17.00 "Наедине со всеми"
16+.
18.00 Вечерние новости
с субтитрами.
18.45 "Давай поженимся!"
16+.
19.50 "Пусть говорят" 16+.
21.00 Время.
21.35 Т/с "ПРАКТИКА".
23.35 Ночные новости.
23.50 "Структура момента"
16+.
0.55 Х/ф "ЗДОРОВЫЙ
ОБРАЗ ЖИЗНИ".

5.00, 9.15 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 Вести.
9.55 "О самом главном"
12+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35
Вести-Смоленск.
11.55 Т/с "ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ".
14.50 Вести. Дежурная
часть.
15.00 Т/с "ВКУС ГРАНАТА".
18.15 "Прямой эфир" 16+.
21.00 Т/с "ВСЁ ТОЛЬКО
НАЧИНАЕТСЯ".
23.50 Вести.doc 16+.
1.50 Д/ф "Тунгусское
нашествие. 100 лет".
"Приключения тела.
Испытание морской
болезнью".

5.00 "Территория
заблуждений" с
Игорем Проко-
пенко 16+.
6.00, 11.00
"Документаль-

ный проект" 16+.
7.00 "С бодрым утром!"
16+.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 "Новости" 16+.
9.00 "Военная тайна" с
Игорем Прокопенко 16+.
12.00, 16.00, 19.00
"Информационная програм-
ма 112" 16+.
13.00 Званый ужин 16+.
14.00 Х/ф "ДОБРО
ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ".
17.00 "Тайны Чапман" 16+.
18.00, 1.45 "Самые шокиру-
ющие гипотезы" 16+.
20.00 Х/ф "ПРОРОК".
21.50 "Водить по-русски"
16+.
23.25 Т/с "ЧЕРНЫЕ
ПАРУСА".
2.40 "Секретные
территории" 16+.

5.00 "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.20 Контрольная

закупка.
9.50 "Жить здорово!" 12+.
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости.
12.15 "Пусть говорят" 16+.
13.25 "Таблетка" 16+.
13.55, 15.15 "Время
покажет" 16+.
16.00 "Мужское / Женское".
17.00 "Наедине со всеми"
16+.
18.00 Вечерние новости
с субтитрами.
18.45 "Давай поженимся!"
16+.
19.50 "Пусть говорят" 16+.
21.00 Время.
21.35 Т/с "ПРАКТИКА".
23.35 Ночные новости.
23.50 "Политика" 16+.
0.55, 3.05 Х/ф "ХОФФА".

5.00, 9.15 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 Вести.
9.55 "О самом главном"
12+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35
Вести-Смоленск.
11.55 Т/с "ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ".
14.50 Вести. Дежурная
часть.
15.00 Т/с "ВКУС ГРАНАТА".
18.15 "Прямой эфир" 16+.
21.00 Т/с "ВСЁ ТОЛЬКО
НАЧИНАЕТСЯ".
23.50 Специальный
корреспондент 16+.
1.50 Д/ф "Современная
вербовка. Осторожно -
зомби!". "Угрозы современ-
ного мира. Пожары: Зло
или лекарство".

5.00, 9.00
"Территория
заблуждений" с
Игорем Проко-
пенко 16+.

6.00, 11.00 "Документаль-
ный проект" 16+.
7.00 "С бодрым утром!"
16+.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 "Новости" 16+.
12.00, 15.55 "Информаци-
онная программа 112" 16+.
13.00 Званый ужин 16+.
14.00 Х/ф "ПРОРОК".
17.00 "Тайны Чапман" 16+.
18.00, 1.40 "Самые
шокирующие гипотезы"
16+.
19.00 Информационный
выпуск ТВ Ельня “Наши
новости”.
20.00 Х/ф "ТЮРЯГА".
22.00 "Смотреть всем!" 16+.
23.25 Т/с "ЧЕРНЫЕ
ПАРУСА".
2.40 "Секретные
территории" 16+.

5.00 "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.20 Контрольная

закупка.
9.50 "Жить здорово!" 12+.
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости.
12.15 "Пусть говорят" 16+.
13.25 "Таблетка" 16+.
13.55, 15.15 "Время
покажет" 16+.
16.00 "Мужское / Женское".
17.00 "Наедине со всеми".
18.00 Вечерние новости.
18.45 "Давай поженимся!"
16+.
19.50 "Пусть говорят" 16+.
21.00 Время.
21.50 Чемпионат Европы
по футболу-2016. Четверть-
финал.
0.00 Ночные новости.
0.15 Х/ф "РЕАЛЬНЫЕ
ПАРНИ".

5.00, 9.15 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 Вести.
9.55 "О самом главном"
12+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35
Вести-Смоленск.
11.55 Т/с "ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ".
14.50 Вести. Дежурная
часть.
15.00 Т/с "СУДЬБЫ
ЗАГАДОЧНОЕ ЗАВТРА".
18.15 "Прямой эфир" 16+.
21.00 Т/с "ВСЁ ТОЛЬКО
НАЧИНАЕТСЯ".
22.55 "Поединок" 12+.
0.55 Торжественное
закрытие 38-го Московско-
го международного
кинофестиваля.

5.00 "Территория
заблуждений" с
Игорем Проко-
пенко 16+.
6.00, 9.00

"Документальный проект"
16+.
7.00 "С бодрым утром!"
16+.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 "Новости" 16+.
12.00, 16.00, 19.00
"Информационная програм-
ма 112" 16+.
13.00 Званый ужин 16+.
14.00 Х/ф "ТЮРЯГА".
17.00 "Тайны Чапман" 16+.
18.00 "Самые шокирую-
щие гипотезы" 16+.
20.00 Х/ф "НАЕМНЫЕ
УБИЙЦЫ".
22.30 "Смотреть всем!"
16+.
23.25 Т/с "ЧЕРНЫЕ
ПАРУСА".
1.30 "Минтранс" 16+.

5.00 "Доброе утро".
9.00 Новости.
9.20 Контрольная

закупка.
9.50 "Жить здорово!" 12+.
10.55 Модный приговор.
12.00, 15.00 Новости.
12.15 "Пусть говорят" 16+.
13.25 "Таблетка" 16+.
13.55, 15.15 "Время
покажет" 16+.
16.00 "Мужское / Женское".
17.00 Жди меня.
18.00 Вечерние новости
с субтитрами.
18.45 "Давай поженимся!"
16+.
19.50 "Поле чудес".
21.00 Время.
21.30 "Три аккорда" 16+.
23.35 Х/ф "КАНИКУЛЫ
В ПРОВАНСЕ".
1.35 Х/ф "ПАТТОН".

5.00, 9.15 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 Вести.
9.55 "О самом главном"
12+.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35
Вести-Смоленск.
11.55 Т/с "ТАЙНЫ
СЛЕДСТВИЯ".
14.50 Вести. Дежурная
часть.
15.00 Т/с "СУДЬБЫ
ЗАГАДОЧНОЕ ЗАВТРА".
18.15 "Прямой эфир" 16+.
21.45 Футбол. Чемпионат
Европы-2016. 1/4 финала.
Прямая трансляция
из Франции.
23.55 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА
ЛЮБОВЬ".
1.55 Х/ф "КРАСОТКА".

5.00 "Территория
заблуждений" с
Игорем Проко-
пенко 16+.

6.00, 9.00 "Документаль-
ный проект" 16+.
7.00 "С бодрым утром!"
16+.
8.30, 12.30, 16.30, 19.30
"Новости" 16+.
12.00, 16.05, 19.00
"Информационная
программа 112" 16+.
13.00 Званый ужин 16+.
14.00 Х/ф "НАЕМНЫЕ
УБИЙЦЫ".
17.00 Документальный
спецпроект 16+.
20.00 Х/ф "ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ".
22.30 Х/ф "МУШКЕТЕРЫ".
0.30 Х/ф "БЕЗ КОМПРО-
МИССОВ".

5.15, 6.10 Х/ф
"ГАРФИЛД:
ИСТОРИЯ ДВУХ
КОШЕЧЕК".

6.00 Новости.
6.40 Т/с "ПРОШУ ПОВЕ-
РИТЬ МНЕ НА СЛОВО".
8.45 М/с "Смешарики.
Новые приключения".
9.00 Играй, гармонь
любимая!
9.45 Слово пастыря.
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Смак 12+.
10.55 Д/ф "Савелий
Крамаров. Джентльмен
удачи. Смешной до слез".
12.20 "Идеальный ремонт".
13.20 Д/ф "Теория заговора".
14.20 "На 10 лет моложе".
15.10 Х/ф "ТРЕМБИТА".
17.00 Д/ф "Ольга Аросева.
Рецепт ее счастья".
18.00 Вечерние новости.
18.15 "Кто хочет стать
миллионером?".
19.20 "Сегодня вечером".
21.00 Время.
21.50 Чемпионат Европы по
футболу-2016. Четвертьфинал.
0.00 Д/ф "Вся жизнь
в перчатках".
0.40 Х/ф "ГОЛУБАЯ ВОЛНА".
2.35 Х/ф "ВОДЫ СЛОНАМ!".

4.55 Х/ф "БЕЗЫМЯННАЯ
ЗВЕЗДА".
7.40, 11.25, 14.25 Вести-
Смоленск.
8.00, 11.00, 14.00 Вести.
8.10 Россия. Местное
время 12+.
9.15 "Правила движения"
12+.
10.10 "Личное" 12+.
11.35, 14.35 Т/с "ИЗМЕНА".
20.00 Вести в субботу.
21.00 Х/ф "МОЙ БЛИЗКИЙ
ВРАГ".
0.50 Х/ф "ДВА
МГНОВЕНИЯ ЛЮБВИ".
3.00 Т/с "МАРШ
ТУРЕЦКОГО".

5.00 Х/ф "ПРО-
ЕКТ Х: ДОРВА-
ЛИСЬ".
6.00 Х/ф "ЧЕР-
НИЛЬНОЕ

СЕРДЦЕ".
7.50 Х/ф "МУШКЕТЕРЫ".
10.00 "Минтранс" 16+.
10.45 "Ремонт по-честному"
16+.
11.30 "Самая полезная
программа" 16+.
12.30 "Новости" 16+.
13.00 "Военная тайна" с
Игорем Прокопенко 16+.
17.00 "Территория заблуж-
дений" с Игорем Прокопен-
ко 16+.
19.00 "Четвертая власть".
Концерт М. Задорнова 16+.
20.50 "Слава роду!".
Концерт М. Задорнова 16+.
22.45 Т/с "СНАЙПЕР-2.
ТУНГУС".
2.10 Т/с "И БЫЛА ВОЙНА".

6.00 Новости.
6.10 Т/с "ПРОШУ
ПОВЕРИТЬ МНЕ

НА СЛОВО".
8.15 Армейский магазин.
8.45 М/с "Смешарики.
Пин-код".
8.55 "Здоровье" 16+.
10.00, 12.00 Новости
с субтитрами.
10.15 "Непутевые заметки".
10.35 "Пока все дома".
11.25 Фазенда.
12.15 "Дачные феи".
12.45 М/ф "Ледниковый
период-3: Эра динозавров".
14.30 Что? Где? Когда?
15.40 Х/ф "МАРШРУТ
ПОСТРОЕН".
16.10 "ДОстояние РЕспубли-
ки: Муслим Магомаев".
17.45 "Клуб Веселых
и Находчивых". Летний кубок
в Сочи 16+.
19.55 "Аффтар жжот" 16+.
21.00 Воскресное "Время".
22.30 "МаксимМаксим" 16+.
23.40 Х/ф "НЕ УГАСНЕТ
НАДЕЖДА".
1.40 Х/ф "СВИДЕТЕЛЬ".

5.00 Х/ф "КОЕ-ЧТО ИЗ
ГУБЕРНСКОЙ ЖИЗНИ".
7.00 Мульт-утро.
7.30 "Сам себе режиссёр".
8.20 "Смехопанорама".
8.50 Утренняя почта.
9.30 Сто к одному.
10.20 Вести-Смоленск.
11.00, 14.00 Вести.
11.10 Смеяться разрешается.
13.20, 14.25 Х/ф "ПРЯНИКИ
ИЗ КАРТОШКИ".
16.05 Х/ф "ВДОВЕЦ".
20.00 Вести недели.
21.45 Футбол. Чемпионат
Европы-2016. 1/4 финала.
23.55 Х/ф "С ЧИСТОГО
ЛИСТА".

5.00 "9 рота. Как
это было" 16+.
5.10 Т/с "СНАЙ-
ПЕР-2. ТУНГУС".
8.30 "Четвертая
власть". Концерт

М.Задорнова 16+.

10.20 "Слава роду!".
Концерт М.Задорнова 16+.
12.15 Т/с "ИГРА
ПРЕСТОЛОВ".
23.00 Добров в эфире 16+.
0.00 "Соль" 16+.
1.30 Т/с "БОРДЖИА".

Î ïðåäâàðèòåëüíîì îáõîäå
ÂÑÕÏ-2016 ãîäà

До начала проведения Всероссийской сельскохозяй-
ственной переписи остается всего 10 дней. По всей Смо-
ленской области проходит обучение переписчиков.

С 24 июня начнется предварительный обход переписчика-
ми объектов ВСХП на закрепленном за каждым из них счет-
ном участке; раздача информационных писем; составление
графика посещения респондентов в удобное для них время. В
среднем в день переписчик должен обойти и получить сведе-
ния от 10 личных подсобных хозяйств, крестьянских (фермер-
ских) хозяйств и индивидуальных предпринимателей или от
14 объектов некоммерческих объединений граждан.

Узнать переписчика легко: он одет в специальную экипи-
ровку синего цвета – жилет с капюшоном и специальными све-
тоотражающими полосами с надписью «Росстат» и в кепку в
виде солнцезащитного козырька с надписью «ВСХП». При себе
переписчик должен иметь портфель синего цвета с надписью
«Росстат», а также удостоверение, действительное при
предъявлении паспорта.

Переписчик является представителем государства, рабо-
та у него сложная, требующая напряжения. Поэтому благоже-
лательное отношение населения к нему является залогом по-
лучения достоверных и качественных итогов Всероссийской
сельскохозяйственной переписи 2016 года.

Стартует же это масштабное статистическое исследова-
ние уже 1 июля и продлится до 15 августа 2016 года.

Смоленскстат.


