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Как мы хозяйствуем
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Деятельность Ельнинского комплексного
 центра социального обслуживания насе-

ления (далее Центр) направлена на удовлетво-
рение потребностей граждан пожилого возрас-
та (женщины – старше 55-и лет, мужчины –
старше 60-и лет), инвалидов, а также семей и
отдельных граждан, нуждающихся в социальном
обслуживании.

Как рассказала руководитель данного учреж-
дения Елена Филимонова, в Центре работает
отделение социальной помощи на дому, в кото-
ром обслуживается порядка трёхсот семидеся-
ти нуждающихся граждан, проживающих в Ель-
нинском и Глинковском районах, а также отде-
ление стационарного обслуживания граждан по-
жилого возраста, расположенное в д. Теренино.

По словам Елены Викторовны,
наиболее востребованы среди на-
селения такие услуги, как покупка
за счёт получателя услуг и достав-
ка на дом продуктов, горячих обе-
дов и товаров первой необходимо-
сти, оплата жилищно-коммуналь-
ных счетов, помощь в приготовле-
нии пищи, уборка жилых помеще-
ний, протапливание печей, достав-
ка воды в соответствии с опреде-
лёнными нормами, психологичес-
кая помощь и поддержка, содей-
ствие в обеспечении лекарствен-
ными препаратами, в получении
медицинской помощи и санитарно-
гигиенических услуг.

Кроме того, с 1 июня 2013 г. уч-
реждение предоставляет услугу
«социальное такси», бесплатно
воспользоваться которой могут
граждане, состоящие в Центре на
обслуживании, а также инвалиды
и участники Великой Отечествен-
ной войны.

С 1 марта 2014 г. здесь работа-
ет компьютерный класс, где уже
прошли обучение порядка пятиде-
сяти человек.

С 1 июля 2014 г. граждане, нахо-
дящиеся в трудной жизненной си-
туации, могут воспользоваться
«социальной столовой» (за 2015
год услугу получили 63 человека).

В открытом здесь социальном
пункте проката нуждающимся без-
возмездно предоставляются тро-
сти, костыли, ходунки, кресла-ко-
ляски (только в 2015 г. услугой вос-
пользовался 21 человек).

Работниками комплексного цен-
тра нуждающимся оказываются
дополнительные услуги по соци-
ально низким ценам – это мытьё
окон, посадка и уборка овощей,
придомовой территории, доставка
воды сверх нормы, скашивание
травы, колка и укладка дров, полив
и прополка огорода.

Граждане, состоящие на соци-
альном обслуживании в учрежде-
нии, инвалиды и участники Вели-
кой Отечественной войны, инва-
лиды I группы, граждане старше
80 лет могут воспользоваться
платной транспортной услугой,
стоимость которой составляет 6
руб/км.

С октября 2015 г. в данном со-
циальном учреждении введена ус-
луга по обеспечению нуждающих-
ся жителей Ельнинского и Глинков-
ского районов одеждой, обувью и
другими предметами первой необ-
ходимости. В зависимости от се-
зона гражданину предоставляются
новые вещи на сумму не более
10320 руб. В утверждённый пере-
чень входят – шапка, куртка, сви-
тер, футболка, брюки, нижнее
бельё, обувь, мыло.

В рамках поэтапной оптимиза-
ции сети учреждений социального
обслуживания, подведомственных
Департаменту Смоленской облас-
ти по социальному развитию, с 1
августа 2014 г. «Теренинский дом-
интернат для престарелых и инва-
лидов» был присоединён к Ель-
нинскому комплексному центру
социального обслуживания насе-
ления. В результате чего здесь и
появилось новое отделение стаци-
онарного социального обслужива-
ния граждан пожилого возраста,
инвалидов, семей и отдельных
граждан, нуждающихся в социаль-
ном обслуживании.  Оно рассчита-
но на 30 койко-мест, но даже при
их заполненности проживающими,
здесь стараются не отказывать
нуждающимся. К примеру, по со-
стоянию на 1 января 2016 г. в от-
делении проживало 34 человека.

Как рассказали заведующая от-
делением Ольга Костромова и зав-
складом Елена Марченкова, за пос-
леднее время в стационарном от-
делении произошли большие изме-
нения, позволившие существенно
повысить качество социального

обслуживания проживающих здесь
граждан.

Прежде всего, в каждую комна-
ту закуплены новые телевизоры и
холодильники, индивидуальные
прикроватные и настенные ковры,
карнизы. За средства благотвори-
телей приобретены красивые што-
ры на окна, скатерти, комнатные
цветы. Спальные комплекты бе-
лья, подушки, одеяла полностью
заменены на новые.

Кроме того, новым холодиль-
ным оборудованием оснащён

склад для хранения продуктов пи-
тания, проведены работы по мон-
тажу навесных потолков и укладке
керамической плитки в пищеблоке,
столовой, выполнен косметичес-
кий ремонт коридора.

Современная кухонная мебель
и новейшее оборудование радуют
глаза постояльцев и посетителей
данного социального заведения, а
также создают комфортные усло-
вия для работы обслуживающего
персонала.

В прачечной установлены две
новые автоматические стираль-
ные машины, две сушилки для бе-
лья, гладильная доска, операто-
ру выдан новый утюг для глажки
белья.

От лица коллектива стационар-
ного отделения, расположенного в
д.Теренино, Елена Александровна
и Ольга Николаевна выразили ог-
ромную благодарность Губернато-
ру области Алексею Островскому
за заботу и внимание к работникам
социальной сферы обслуживания,
благодаря чему на селе сохрани-
лись рабочие места, и персонал
здесь теперь получает достойную
заработную плату.

– Мы стараемся оправдать до-
верие и с полной отдачей подхо-
дим к выполнению своих должно-
стных обязанностей, чтобы люди
чувствовали себя в нашем отде-
лении как дома.  Руководство все-
гда живо откликается на все
просьбы, касающиеся улучшения
жизни наших ветеранов,  – поде-
лилась с корреспондентом Еле-
на Марченкова.

– Все наши работники очень от-
зывчивые и ответственные люди,
– говорит Ольга Костромова. –  При
первой же необходимости они все-
гда готовы прийти на помощь. Тру-
довой коллектив насчитывает
двадцать человек, из них ежеднев-
но на своих рабочих местах нахо-

дятся десять человек, остальные
трудятся согласно утвержденному
графику.

Врач-терапевт Ольга Андреен-
кова регулярно проводит меди-
цинские осмотры находящихся в
отделении, назначает лечение по
месту пребывания, а при необхо-
димости направляет больных на
обследование в Ельнинскую ЦРБ
или в областные лечебные учреж-
дения. Раз в год все находящие-
ся на обслуживании в стационар-
ном отделении проходят полный

медосмотр, для чего сюда приво-
зят переносной электрокардиог-
раф, приезжают врачи-специали-
сты, лаборанты для взятия нуж-
ных анализов.

Настоятель Свято-Ильинского
храма отец Михаил проводит с про-
живающими здесь людьми беседы
и лекции, участвует в организации
праздничных мероприятий, совер-
шает православные церковные
обряды.

Строго следит за исполнением
медицинских назначений и здоро-
вьем постояльцев старшая медсе-
стра Мария Тихонова.

– За последний год немало за-
куплено медицинского оборудова-
ния. Для очищения воздуха приоб-
рели ионизаторы, сухожаровой
шкаф для стерилизации ватных
тампонов и марлевых салфеток,
рециркулятор для кварцевания

воздуха в комнатах и процедурном
кабинете, холодильное оборудова-
ние, пополнили запас необходи-
мых медикаментов, – рассказала
Мария Сергеевна. – Не секрет, что
состояние здоровья всех прожива-
ющих здесь, а среди них много ле-
жачих больных, четыре инвалида-
колясочника, оставляет желать
лучшего. Все вместе мы стараем-
ся как можно лучше заботиться о
них, сопровождаем на медицинс-
кие комиссии, где для каждого раз-
рабатывается индивидуальная
программа реабилитации, которую
потом в точности исполняем.

С большой добротой и ответ-
ственностью подходит к своей
работе сестра-хозяйка Наталья
Мишанкова, а также палатные
медсёстры Наталья Чижова, Ли-
дия Шелашская, санитарки Анто-
нина Леонькина, Альфия Шайхут-
динова, Татьяна Чистякова, Ва-
лентина Влацкая, оператор сти-

ральных машин Алла Мединцева,
сторожа Олег Марченков и Генна-
дий Грицев.

На все руки мастер – говорят в
коллективе о электромонтёре Вик-
торе Азаренкове, безотказный и
работящий – это о рабочем соци-
ального отделения Иване Сини-
ченкове.

Вкусное и сбалансированное
пятиразовое питание проживаю-
щим обеспечивают  повара Ирина
Будаева и Алеся Лавренкова. В
меню, которое ежедневно состав-
ляет специально обученная диет-
сестра, входят продукты, богатые
витаминами и полезными веще-
ствами, в том числе разнообраз-
ные овощи и фрукты.

По словам Елены Филимоновой,
с 2015 года в стационарном отде-
лении действует программа «Моё
подворье», когда все желающие
могут поучаствовать в посильном
уходе за домашними животными.

Это благотворно влияет на их фи-
зическое и психологическое состо-
яние, повышает жизненный тонус,
а главное – позволяет заниматься
привычным делом.

С огромным удовольствием ак-
тивно участвуют в сборе яблок и
травы для социального подворья
Григорий Малеваный, Виктор
Иващенков, Валерий Степанчен-
ков, Виктор Козлов.

Кстати, Григорий Малеваный –
житель Москвы. Однажды приехав
проведать друга в отделение ста-
ционарной помощи, он буквально
влюбился в местную природу и
после смерти жены изъявил жела-
ние поселиться в этом социальном
заведении.

Григорий Михайлович – интелли-
гентный и обаятельный человек,
его стихи очень нравятся всем жен-
щинам.

Вот отрывки из произведений
Григория Малеваного, написанных
им в преддверии весны и Между-
народного женского дня 8 Марта:

к работе с растениями, выращива-
нию домашних цветов, участию в
озеленении территории. Её поло-
жительное воздействие в том, что
люди, а это в основном сельские
жители, получают возможность
прикоснуться к земле, вспомнить
своё любимое дело. В ходе такой
работы хорошо развивается мел-
кая моторика рук.

«Музыкотерапия», «Изотера-
пия» направлены на развитие лич-
ностного потенциала пожилых лю-
дей, повышение их активности, ус-
тановление контакта с окружающи-
ми. Музыкальным кружком руково-
дит проживающий в стационарном
отделении А.Шарченков. Два чело-
века заняты в кружке рисования,
где абсолютно бесплатно можно
воспользоваться альбомами, фло-
мастерами, красками.

В  Ельнинском комплексном
центре социального обслуживания
населения с февраля 2016 года
действует программа социального
туризма краеведческой направ-
ленности, когда желающие бес-
платно могут посетить региональ-
ные музеи, монастыри, историчес-
кие места, а также технология
«Виртуальный туризм» и «Киноте-
рапия».

К всеобщей радости, частые го-
сти стационарного отделения –
местные школьники, а сельский
библиотекарь регулярно навещает
своих читателей и приносит им ху-
дожественные книги по индивиду-
альным заказам.

Весьма благодарны здесь и ру-
ководителю СПК «Теренино» Ана-
толию Иванову, за безвозмездную
помощь при благоустройстве при-
легающей территории, и Ельнинс-
кому райпо, еженедельно, по пят-
ницам, организующему доставку
постояльцам всех необходимых
товаров.

По словам директора Ельнинс-
кого комплексного центра соци-
ального обслуживания населения
Елены Филимоновой, данное уч-
реждение работает с самыми раз-
ными категориями граждан на бла-
го жителей гвардейского края.

– В штате нашего социального
учреждения в настоящее время
сто десять человек. Я благодар-
на всем сотрудникам за то, что
они с душой подходят к выполне-
нию своей работы, с заботой и
пониманием относятся к пробле-
мам всех категорий граждан, со-
стоящих на обслуживании в на-
шем Центре, – отметила Елена
Филимонова.

Среди реальных перспектив
развития  Центра Елена Филимо-
нова назвала открытие социаль-
ной парикмахерской и прачечной
для всех ельнинцев, где они смо-
гут получить необходимые услуги
по социально низким ценам.

К услугам ветеранов, проживающих в Доме-интернате,
новейшие телевизоры.

Оператор стиральных машин Алла Мединцева
довольна новой техникой.

«О, женщины!!!
Мы любим вас!
Всегда мы будем
рядом с вами…
Нам очень хочется сейчас
Засыпать вас
любимыми цветами!».

На территории стационара раз-
биты клумбы и огород, в жилых
комнатах и помещениях общего
пользования много комнатных цве-
тов, что даёт возможность разви-
вать технологию «Гарденотера-
пия» – приобщение проживающих

Ирина ТАРАСОВА.
/Фото автора.

 «Вот и пришла пора
Прекрасней всех на свете.
И мы, как маленькие дети,
Теперь всё чаще из окна
Тобой любуемся, Весна».


